
INSTRUKCJA  DLA  AUTORÓW

1. Kwartalnik Nowiny Psychologiczne publikuje prace z zakresu szeroko ro-
zumianej problematyki psychologicznej, prezentujące zagadnienia teoretyczne, 
wyniki badań oraz różne formy praktyki psychologicznej, a także sprawozdania 
z konferencji, recenzje, polemiki, listy do Redakcji.

2. Wszystkie prace są recenzowane przez niezależnych recenzentów. 
3. W przypadku artykułów problemowych maszynopis powinien składać się 

ze (1) strony tytułowej zawierającej informacje o autorze: imię i nazwisko, miej-
sce pracy, adres do korespondencji (do publikacji), numer telefonu, e-mail, 
(2) krótkiego (maksimum 1000 znaków) streszczenia w języku polskim i angiel-
skim, (3) tekstu właściwego oraz (4) bibliografii (patrz p. 6).

4. Objętość prac nie powinna przekraczać 25 stron maszynopisu (1800 zna-
ków na stronie). Prosimy o przesłanie tekstu w postaci elektronicznej oraz 2 eg-
zemplarzy wydruku komputerowego. 

Wersja elektroniczna tekstu powinna być zapisana na dyskietce w edytorze 
Microsoft Word dla Windows. Prosimy o stosowanie wyłącznie podstawowych 
funkcji formatowania tekstu typu wcięcia akapitowe, wyśrodkowanie itp. 
W przypadku rozbudowanej struktury tekstu prosimy o wyznaczenie hierarchii 
śródtytułów na wydruku (ołówkiem, za pomocą cyfr rzymskich). W celu wyróż-
nienia fragmentu tekstu (konkretnego terminu, części zdania) należy stosować 
wyłącznie kursywę (prosimy o nieużywanie spacjowania, podkreśleń, wersali-
ków itp). 

Rysunki i wykresy — wyłącznie czarno-białe i dostosowane rozmiarem do 
wielkości kolumny — prosimy zamieszczać w odrębnym pliku, w tekście nato-
miast zaznaczyć ich właściwe miejsce. Do wykresów należy dołączyć dane źró-
dłowe (wartości liczbowe).

5. Do nadsyłanych prac prosimy dołączyć oświadczenie, że nie zostały one 
opublikowane lub skierowane do publikacji w innym wydawnictwie.

6. Zasady sporządzania bibliografii:
   (1) autor (autorzy) — nazwisko, inicjały rozdzielone spacjami
   (2) rok wydania
   (3) tytuł książki (kursywą), artykułu, rozdziału, pracy magisterskiej/dok-

      torskiej (kursywą), referatu (kursywą), 
   (4) w przypadku książki — miejsce wydania i wydawca



w przypadku artykułu — nazwa czasopisma (kursywą), tom (kursywą), nu-
mer, strony
w przypadku rozdziału (części) w pracy zbiorowej — W: inicjały i nazwiska 
redaktorów, tytuł książki (kursywą), strony, miejsce wydania i wydawca
w przypadku pracy magisterskiej/doktorskiej — wydział, nazwa uczelni 
i miejscowość
w przypadku referatu — oryginalny tytuł konferencji i miejscowość
w przypadku materiałów uzyskanych z Internetu — data uzyskania i ścieżka 
(adres WWW).
Przykłady:
Książka: Antonovsky, A. (1979). Health, stress, and coping: New perspecti-

ves on mental and physical well-being. San Francisco: Jossey-Bass.
Artykuł: Tarnowski, A. (2002). Problemy metodologiczne pomiaru czasu re-

akcji. Przegląd Psychologiczny, 45(4), 401–410.
Rozdział: Brzeziński, J. (2000). Podstawowe modele badawcze: ekspery-

mentalny i korelacyjny. W: J. Strelau (red.), Psychologia. Podręcznik akademic-
ki (t. 1, 355–387). Gdańsk: Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne.

Praca magisterska/doktorska: Dziurowicz-Kozłowska, A. (2001). Asertyw-
ność a style poznawcze. Niepublikowana praca magisterska. Wydział Psycholo-
gii, Uniwersytet Warszawski, Warszawa.

Referat: Wrześniewski, K., Łuszczyńska-Cieślak, A., Babraj, A. (2000). 
Gender and effectiveness of coping styles with school-related stress. Referat wy-
głoszony na The 21th International Conference of the Stress and Anxiety Socie-
ty, Bratysława.

Internet: I Kongres Onkologii Polskiej. Materiały kongresowe (2002). Uzy-
skane 22.09.2002: http://www.kongresonkol.io.gliwice.pl/main.htm 
lub: Yehuda, R., McFarlane, A. C. (1995). Conflict between current knowledge 
about posttraumatic stress disorder and its original conceptual basis [on-line]. 
Uzyskane 27.03.2001: www.trauma-pages.com/yehuda95.htm

7. Redakcja nie zwraca materiałów nieprzyjętych do druku.


